
 

 

  

 

                            

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

◆ お客様  
八潮みらいＲＣ 直前会長 山中正智様 
 〃 米山奨学生 スベディ・サファルさん 

◆ 会長あいさつ      木村博行会長 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

皆さんこんばんは、新年会の酔いはそろそろ覚め

ましたか？だいぶ新年会があったかと思いますが、う

ちも町内会の新年会も無事終わってホッとしていたの

ですが、その前に、ちょっと私ボケちゃいまして、長谷

部さんに言われたあの「草の童の会」に行ったのです

よ、演奏会、２時間も聞いてきたのです。家に帰って

きて、今日は歌のお姉さんはドタキャンで出なかった

のかなと思って、もう一度パンフレットを見ていたら、

会場が草加文化会館って書いてあって、私は中央公

民館で２時間演奏を聞いていたので、あれ！会場違

うと思って、長谷部さんに電話したら、それ違う会だよ

と言われました。違う会に始めから終わりまでいた。 

びっくりしちゃって、本当に加藤さん、申し訳ございま

せんでした。すいませんでした。本当に行くつもりでい

て、行ってきたつもりでいたのですけど、違うところで

演奏会聞いてきました。 

今日、皆さんに今日披露する旗があって、関根さん

に持って来ていただきました。無地に応援団旗が出

来上がりました。これを土曜日に少年野球連盟の新

年会で贈呈します。以上で会長あいさつは終わりま

す。サファルさん卓話宜しくお願い致します。 
 
 
 

会 長：木村 博行 

幹 事：安田 洋介 

 

例会日：毎週火曜日 19:00～20:00 
例会場：草加市文化会館 
事務局：草加市青柳 8-56-21 
    TEL/FAX 048-967-5315 
    PC：sokamatsubara@abelia.ocn.ne.jp 

国際ロータリー第 2770地区第 9グループ 

草 加 松 原 ロ ー タ リ ー ク ラ ブ  

第６５３回 例会１月２０日 草加市文化会館 

１月１３日の例会記録 

 

 2025-26年度  UNITE FOR GOOD（よいことのために手を取りあおう） 

 

関根利幸会員 
 一応、色々な要望があって１０点くらい作ったのです

けど、この文言も野球の文言って「一球入魂」などいっ

ぱいあるのですけど、男の子じゃないので、強い言葉

じゃダメだろって思いまして「笑顔で全員野球」と言う事

で草加市少年野球連盟さんと草加松原ＲＣと言う事で 

今年寄贈するので２０２６年と入れました。 
 

＊＊本日のプログラム ＊＊ 

開会点鐘           幹事報告 
ロータリーソング         委員会報告  
四つのテスト        ＳＡＡ報告 
お客様紹介             出席報告 
会長挨拶                閉会点鐘 

卓話 埼玉縣信用金庫  
草加・北草加支店 支店長 上田純一様 

幹事報告        安田洋介幹事 

皆さんこんばんは、来週の例会は会場が取れなか

った都合で、２階の第２会議室になります。借用時間

が７時からになりますので点鐘が１０分後ろ倒しで７

時１０分になります。入室時間も７時にならないと入

れないと伺っておりますので宜しくお願い致します。 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

米山奨学生 スベディ・サファルさん(八潮みらいＲＣ所属) 

             改めまして皆こんばんは、本日お招きいただきまして誠にありがとうございます。本日は私の
こととデパールについて発表しようと思います。よろしくお願いします。 
まず自己紹介から入らせていただきます。スベディ・サファルと申します。獨協大学経済学部

経営学科、所属クラブは八潮みらいＲＣです。出身はネパールです。趣味はバイクです。今日も 
かっこいい「Kawasaki のニンジャ」で来ました。ということで私の出身国ネパールについて紹介し
ていきたいと思います。途中で質問とかあれば、ぜひ気軽に聞いてください。 

まずは、ネパールはどこにあるかっていうところで、地図の右側 
青●が東京です。その赤いマークの所が首都カトマンズですけども 
だいぶ離れている感じはします。ネパールは東南アジアって感じで 
す。東南アジア、上は中国であとは全部インドに囲まれている感じ 
です。日本から首都カトマンズまで飛行機で約８時間、直行便です。 
成田から直行便があるって感じで、それ以外からの直行便がなくて、 
乗り換えになります。 
面積で言うと、１４．７万平方㎞、北海道の広さの約１．８倍。 

結構狭い国ではありますけど、人口は約３，０００万人です。 
約日本の２割って感じです。主に話している言語としては「ネパール語」で、宗教は「ヒンズー教」が８割で、私も「ヒ
ンズー教」でございます。あと「仏教・イスラム教」もあります。通貨に関しては、ネパールの「ルピー」で、今は円安
が進んでいるので、「1円」がほぼ「1ルピー」になってきております。前は「１０円」が「１２ルピー」になったのですけ
ど、その時に日本に居たら儲かって増えるのですけど、今円安が進んで結局マイナスになってしまう。１０万送る
と、あっちでは１０万も受け取れない感じです。ちょっと円高になってくれればありがたいって感じです。 
次に移ります。ネパールの国旗ですが、三角形です。他の国だと全部四角ですけど、ネパールだけ三角形で

す。おしゃれな感じがあって、上は月で下は太陽、またその中には意味があって、色だったり、山の形、本当に   
ヒマラヤとか山で知られている国なので、それを想像した方になっ
ております。 
領域ですけども、これを見てなんか気づいたことありますか！ 
日本と違うなっていう点！ 
埼玉県海がないです。ネパール、海がなくて、その代わり山はいっ 
ぱいあるけど、海がなくて一つデメリットとしては、貿易がしづらい、 

直接他の国との貿易が難しくて、大体インドと連携しなくては、 
貿易が結構難しいっていうのが課題であります。上は山なので、 
その山を越えて、交通はもう中央側にないので、全てがインド 
側からになります。川は結構多いです。山がいっぱいあるので、 
その山から流れてくる川が多いって感じです。村は約３５～４０％ 
で滝も１５くらいあり、湖は５，０００湖くらいですね！結構多いです。 
自然がいっぱいって感じですね。こんな綺麗な場所がほんとに色々 
な所にあって、全てがその山から下水でできているって感じです。 
次に皆さんこれは知っていると思うのですけど「エベレスト」です。 

ネパーでは「サガルマータ」と言うのです。「世界の屋根」として知ら 
れているのですけど、これの高さはご存知でしょうか？８，８４８ｍ、すごい高さ 
です。富士山だと確か３，７００くらいですね！その倍以上の高さでございます。よ
く街中でどこの人って言われて、ネパール人と言うと、エベレストに登ったことある
のと聞かれますが、そんな簡単に 
登れるものではないです。 
次は「ブッタ」です。 

「ゴータマシッダールタ（ブッタ）」の 
生まれた国、よくこれも勘違いする 
人が多くて、インドで生まれたみた 

いな話を聞くのですけども、実は「ブッタ」はネパールで生まれて、 
１５歳くらいの時にネパールから出て、インドに行って仏教を築いた 
と言う。一応、仏教を立ち上げた場所としてはインドになるのですけ 
ど、生まれたのはネパールです。右側の写真はその生まれた場所 
です。湖みたいなあるのがある公園みたいな感じで、幼い頃はそこで遊んでいたという感じで、今もそのまま残さ
れております。 
次は「クマリ」です。これを見て、何を思い浮かべますか！こちらは、ネパールでは生きた神様と言って「女神」と 

言うのですか！幼い５歳くらいで決められて、こちらの方が神様になりますと決められて、1 度決められたら、年に
３回しか外に出ないのです。３日だけで、それ以外はお寺の中、ずっと家の中にいる生きた神様っていう感じで知
られている。３日しかでないのですけれども、その日が「インドラ・ジャートラー」と言って、いっぱい人々が集まっ
て、引いているのですけど、その引いている寺みたいの中に入っているのです。これを３日間、町を回って、また戻
されて１年間ずっと中で過ごす。結構大変だと思うのですけど、これになれるのは、凄い数の中から１人だけ選ば
れるので、だからこそ女神と言う感じで選ばれる。これは本当に世界でネパールにしかない文化と言うか、生きた
神様と言うのは、ネパールにしかないみたいです。 
 

 

ネパールの国旗 

赤はネパール国民の勇敢 

青は平和とヒマラヤの空 

三角形は山 

ゴータマシッダールタ（ブッタ）の生まれた国 
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次は服装です。ネパールの男性は「ダウラ・スルワール」と言って、 
この前の「感謝の集い」に和あたしが来ていた服がそれになります。 
女性は「サリー・クルタ・スルワール」になります。 
次は食文化です。1日２食と軽食とおやつ、チャイはよく朝飲んでから１日が 

始まるって感じが多いです。ご飯とか豆のスープとか。これも色々イメージは 
違うのですけども、ネパールの人も「ナンとカレー」 
のイメージが皆さん強いと思うのですけど、実は 
「ナンとカレー」ではなくて、ネパールの料理と言うと「ダルバート（ネパールの定食）」 
と言う感じです。定食、大体１日２回は家庭では 食べております。ネパールの料理
店 に行くとどこに行っても「ネパールセット」があるので今度行った時に試してみて
ください。 

次は主な祭りです。まずは「ダサイン祭」これは大体２週間ぐらいかけて、 
ネパールで一番大きい町でやる。メインがその中にあって、これが今年の日付です 
（１０月３日～１０月１４日）までの期間があって、メインの日は１０月１２日です。 
その神様は「ヒンズー教」は神様がいっぱいいるので、この祭りは、「ドゥルガー女神」 
と言う女神をメインとした祭りになります。この祭りは何をするかっていうと、家族で集まって、 
おでこに赤い「ピカ」って言うのですけど、それを付けてもらって、皆さんで付けて美味しい料理を 
食べながら、楽しく過ごす感じです。ネパールの１番大きい祭りでございます。 

次は「ティハール(光の祭)」と言って、これは「ダサイン祭り」の３週間後 に 
あって、この祭りは兄弟の祭り・光の祭りと言うのですが、それだけじゃなく、カ
ラスだったり犬だったり牛だったり、それらも神様としてやっております。 
おそらく、牛も神様として取り扱っているので、ヒンズー教は牛を食べないってこ 
とがその 1 つの理でございます。私もヒンズー教なので牛肉はいただけないで
す。結構大学の友達とかに 1回だけ食べてみな、めっちゃ美味しくなるからと言
われるが、そもそも食べたくないです。どれだけ美味しく出来上がっていても、
チキンとか豚肉だったら凄く美味しそう！食べたいってなるのですけど、なぜか 

その牛肉の場合は、どんなに美味しく出来上がっても食べたいっていう気持ちは出てこないです。小さい頃からの
習慣だと思います。 
次は「ホーリー祭」です。これは「色の祭」と言って、３月１３日と３月１４日に 

行われるのです。若い人に人気の祭りです。確かヨーロッパだと同じような感じの、 
トマトか何かでやるのです。ネパールとかインドになると、色でお祝いすることが 
多いです。これ私も結構好きな祭りで、本当に知り合いとか関係なく誰にでも色を 
付けられるので、結構楽しいって感じです。 
魅力のまとめとしては、やはり旗が独特で、自然もいっぱいあって、あとは面白い 
祭りもいっぱいあるって感じでございます。ネパールは標高が高いので星がたくさん見えます。 
私も１月末にネパールに行って来ます。就職とか始まると行く機会がないと思うので、卒業前に行こうと思い、３週
間くらい行ってまいります。その時に山を登ってこようと思っています。エベレストは登れないですが５０００m くらい
の山を５日間くらいかけて登ってこようと思っています。最後に現在の進路を話したいと思います。 

＜現在の進路＞ 
 現在 4 年生なので、卒論があるのです。ついに卒論を書き終わって提出はしたのですけど、あと先生からのコメ
ントを待っている感じでございます。テーマとしては「チップにおける日本経済波及効果」っていう感じで取り上げ、
これにした理由としては、僕の友達が夏休みにヨーロッパ行ってきて、チップを払ってきた話を聞いて、面白いテー
マだなと思った。日本ではあまりチップをあげる文化がないので、それが日本で導入したらどうなるのかっていうの
を考えてみたのです。やはりチップは、良い面が多い、なぜかと言うと、チップがもらえるっていうことは、その働く
人のモチベーションが上がるっていうことが 1つですね！モチベーションが上がると、しっかり働いてくれますし、そ
れこそお店に入るお金が増えるので、そのより良いサービスの提供ができるって感じです。サービスが良くなると、
顧客が増える。顧客が増えて、またその顧客がチップとしてお金払って、従業員にそのお金が渡る。従業員もその
金をまた別のとこに行って、その金を使う。その流れが国全体的に広がると、最終的に市場と言うか、流れでお金
の量が増えるのではないか！経済がよく回っていることは、国の中でお金がしっかり回っているってこと、それこそ
がその経済がしっかり回っているのかなっていう感じをして、一応そんな感じで色々の個人と比較しながら卒論を
書きました。あと先生から何か言われるのかまだわかんないです。海外行ってチップ払ったことある方いますか！
日本もサービス料はあるのです。高級ホテルだとそのチップの代わりにサービス料だったり、色々な料金がついて
いると思うのですけど、海外とか行ったら普通の飲食店とかでもあるので、日本の場合はあまりないですけど、そ
れが今後導入すれば経済は良くなるでしょうっていう感じでございます。 
次は就職です。今４年生なので今年の４月から「株式会社タンガロイ」に勤めることになりました。 

クマリ  

＊生きた神様 
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 主な業務としては切削工具メーカーなので、私のポジションとしては総合職ですけれども、その中で営業職に
なりまして３ヶ月の研修がありますので、４月からは福島の岩城に研修に行ってまいります。その後に配属先が
決まります。タンガロイは自動車産業や工具を扱う方には聞いたことがある会社らしいのですが、それ以外の方
には知られていない感じでございます。私の内容につきましてはここまでになります。ありがとうございました。何
か質問とか聞きたいことあれば、ぜひよろしくお願いします。 
木村会長  日本は小学校、中学校、高校と６・３・３制になっているのですけど、ネパールはどんな感じです
か！ 
A)ネパールの学校は小学校、中学校と、きりのいい段階で分けられていることがなくて、ほぼどの学校でも、小
学校１年から高校３年までやれるところが多いです。日本の私立みたいな感じですかね！私立だと小学校・中
学校・高校も同じように聞いているのですけど、都立などは、違いますよね！ネパールは、ほぼの学校が小学
校１年から高校まで入れる感じになります。 

二階堂会員 それは義務教育ではないのですか！日本は小学校、中学校は必ず行かなくてはいけない、高校
からは自由だけど！ 

A)ネパールの場合は、強制っていうよりも、まだ発展途上国なので、その家庭にお金が 
あれば行く感じです。 
お金がなければ、強制的に中学校までは行くなどのルールは恐らくはあると思うの 
ですけど、行かない子どもたくさんいらっしゃいます。 

山崎会員 生き女神さんは何歳くらい！ 
A) ５・６歳で決められて、本格的に外に出るのが９歳・１０歳ぐらいの本当にすごい人 
山崎会員 嫌になったらやめられるの 
A)女性は時期が来ると生理が始まる。それが始まるまではなれる。 
山崎会員 それが始まると神でなくなり、人間になるのですね 
A)そうすると別の人に変わるというか、次に人は決められていて、次期になると変わる。 

 

 ロータリー情報    山崎秀美会員 
  本来はロータリーに入って間もない方が多い時にやりたいと思ったのですけど、今日は何年もロータアンで
いらっしゃる方ばっかりなのですが、ロータリー財団ってなんだろうと言う事をちょっとまとめてみました。定義が
あって、使命があって、財団の寄付を使うプログラムが６つあるということです。これは読めばわかるので、読ん
でいただくということです。 
 ロータリーに入って、職業奉仕をやっている時に「超我の奉仕」と言うことを言われて、良くわからない、どうな
の、自分を捨てて相手のために働くなんか言っていたわけです。そうすると、今社会では、アメリカのトランプ大
統領は自国第一主義っていうのを提唱して、自分の国をまず馬をなくす。自分の国が１番、米国第一主義です
よね！そのためには、簡単に言うと、アメリカに悪い影響を与えているであろう、例えば近隣の「ベネズエラ」だ
ったり、そういうとこに侵攻してもいいんだよっていう風になっているわけですね。そうすると、「超我の奉仕」と感
覚的には真っ向対立しているような考えが、今、世界では勃発しているような気がします。 
それでロータリアンはどうするのかっていうと、なかなか難しい時期になりまして、トランプさんはベネズエラだ

けでなく隣の「キューバとかコロンビア」にも麻薬の組織があって、悪いことをやっている大統領がいたら懲らし
めて、裁判して有罪になったらと言うようなことを言っているわけですよね！ 
その他にも「グリーンランド」これを自分の要するに取ろうとしているわけですよね！あそこには、色々資源が

あるようなので、それを我が国（米国）が管理した方がいいというような流れがある。隣のメキシコも、麻薬組織
の変なのがあるから、ちょっと退治しようか、侵攻しよかって脅しをかけているということですよね！ 
イランでハネメイさんがいろんな人権、住民権のことをやり始めたら、これも力で抑えつけなくてはいけないっ

ていう風に言い始めた。もっと言うと、ロシアがウクライナに侵攻した。その時に、アメリカは初め、世界各国は
国際法違反だって言っていたわけですよね！ところが今になって、国際法違反は甘んじて受ける。国連の組
織、色々な機関が６６ぐらいの機関をお金ばっかり取るところで、とんでもない、やめちゃおうつって、脱退するよ
うな形になっています。そうすると、世界はどうなるのですかねっていうところが、ロータリアンとしては、非常に
気になるところ「超我の奉仕」と言う、ボーっとしているような思想でいいのかっていうと、それは、良いと思う人
と、悪いと思う人とわかれると思うのですけれど、やはり戦争が８０年以上前にあって、今は平和になっている
わけですよね！ 
平和になって、平和ボケが進んでくると、能力によって格差が生まれる。そうすると、それを是正するために、気
に入らないっていう人が必ず出てくるわけですから、それを味方にする政治家も現れて、結局は、力でまた不公
平だと能力者を是正しようとする。人間は平和になったり、戦争になったりの繰り返しっていうのが歴史の示して
いるとこだと思うんですけれど、今後１０年、２０年、世界はどうなるのか、ロータリーがどうなのか、非常にやば
いところに来ていると私は思うのです。 
ただ、アメリカのやったベネズエラの手際良さで、中国も台湾を有事で高市さんが言ったとか、言わないとか

今問題になっていますけど、仮に、中国が台湾有事で現実のものになったら、これももしかしたら国際法違反で
ある。でもアメリカがやっているから、良いじゃないかっていう風に思うかもしれない。仮にそう思ったとしたら、
台湾有事は目の前にあるっていう話になります。 
ところが、アメリカの軍事力がすごかった。あれだけのことをやられたら、中国なんかすぐやられちゃうと思え

ばやらないし、習近平さんが考えているかっていうのはわからないんですよね。習近平さんの気持ちになって
色々考えて、これからのロータリーはどうするのかというのを命題として、次元度は大変なロータリーライブにな
るのではないかと！次年度頑張ってください。ということでございます。 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

   １月１３日 ニコニコＢＯＸ 

金額 15,000 円 累計 416,000 円 

１月１３日  出 席 報 告 

会員総数 ３７ 出席 １３ 

出席免除  ２ ＭＵ  ２ 

出席適用 ３５ 出席率 45.45 

米山奨学生 モンドル,プリティ ラニイさん 

木村 博行会長 結婚祝の皆様おめでとうございます。サファルさん山中さんようこそ！ 

        まだまだ寒い日が続きます。頑張りましょう！ 

安田 洋介幹事 米山奨学生 スベディ・サファルさんようこそ草加松原へ！ 

本日は貴重なお話をありがとうございました。 

会田小弥太会員 八潮みらいＲＣ、直前会長山中正智様米山奨学生スベディ・サファルさんようこそ！ 

        誕生。結婚祝の皆様おめでとうございます。 

加藤 芳隆会員 今日は誕生祝・結婚祝の皆さんおめでとうございます。 

そして米山奨学生のサファルさん卓話ありがとうございます。 

北畠 文康会員 誕生祝・結婚祝の皆様おめでとうございます。スベディ・サファルさんようこそ！ 

篠宮時 雄会員 米山奨学生スベディ・サファルさん卓話宜しく！ 

田中 和郎会員 庭の梅の花が咲き始めました。早く暖かな春よ来い。結婚祝の皆様おめでとうございます。 

富永  悟会員 米山奨学生のスベディ・サファルさんようこそ、卓話ありがとうございます。 

松田 龍美会員 お世話になります。 

森  勇一会員 米山奨学生のスベディ・サファルさん寒い中バイクでお越しいただきありがとうございます。 

        卓話楽しみあにしております。 

山崎 秀美会員 スベディ・サファルさんとカウンセラーの山中様ようこそ、結婚祝の皆様おめでとうございます。 
 

今後のプログラム 
1/27 卓話 ローターアクトクラブ   レセプション 
          王 智丞会長 
2/3  誕生祝・結婚祝            レセプション 
2/10 卓話 草加市卓球協会     レセプション 
        会長 石田様 

モンドル,プリティ ラニイさん 
お誕生日おめでとうございます 

ニューイヤー草加わっぱまつり 
    草加市文化会館ホールにて 

草加市少年野球連盟 新年会 
 日時  １月１７日（土)   

 場所  レンタルホール アーサー 

＜参加者＞ 
木村博行会長 

安田洋介幹事 

関根利幸会員 


